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ONSOZ
Sevgili Ogrenciler,

Hemsirelik Fakiiltesi Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi Anabilim dali tarafindan
ylriitiilen bu ders, 6grencilerimizin mesleki derslerde edindikleri teorik bilgi ve becerileri
uygulama alanina entegre etmelerini, mesleki yasama hazirlanmalarin1 ve mesleki yeterlilik
kazanmalarin1 hedeflemektedir. Bu rehberde, dersin yonerge ve uygulama esaslari,
degerlendirme formlari ile uygulamalara 6zgii bilgi ve belgeler yer almaktadir. Ders siiresince
her bir rotasyonun tamamlanmasinin ardindan, dosyalarinizi mesleki uygulamadan sorumlu

Ogretim elemanina teslim etmeniz gerekmektedir.
Dersinizde ve mesleki uygulamanizda basarilar dileriz.
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BOLUM I

Bu boliimde Selguk Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Lisans egitim programimda 4301402 ders
koduyla (5 saat teorik/12 saat uygulama) yer alan “Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi” dersine
yonelik bilgiler yer almaktadir.

1. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Dersinin Tanimi
Ogrencilere, cerrahi hastaliklar1 alanindaki hasta degerlendirme, tami, tedavi ve bakim siireclerini
ogretir. Ogrencilerin tibbi bilgileri kullanarak hastalara etkili bir sekilde bakim saglamalarini hedefler.

2. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Dersinin Amaci
Bu dersin amaci 6grencilere cerrahi hastasinin sagligini yeniden kazanabilmesi ve siirdiirebilmesi i¢in
cerrahi girisim Oncesi, sirasi ve sonrasinda bireyin gereksinimlerine uygun hemsirelik bakimina iliskin
bilgi, beceri ve davranig kazandirmaktir.

3.

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Dersinin Uygulanis Bicimi
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersi hemsirelik boliimii 2. sinif, 4. doneminde yer alan,
haftalik 5 saat teorik ve 12 saat uygulamasi bulunan bir derstir.

Dersin teorik ve uygulamasi akademik takvime gore yapilir.

Dersin teorik boliimii sinif ortaminda yiiz yiizedir.

Ogrenci derslere ve uygulamalara devam etmek zorundadir.

Selguk Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav Yénetmeligi’nde belirtildigi
tizere; dersin teorik kisminin %30’undan, dersin uygulamasinin %20’sinden fazlasina devam
etmeyen veya uygulamadan basarisiz not alan 6grenci o dersten basarisiz sayilir.

4. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Ders Konulari
Hafta | Icerik Hafta | icerik
1 Cerrahi hemsireligine giris, homeostazis 9 Solunum sisteminin cerrahi hastaliklar1 ve hemsirelik
bakimi1

2 Cerrahide  sivi-elektrolit ~ ve  asit-baz | 10 Sindirim sisteminin cerrahi hastaliklart ve hemsirelik
dengesizlikleri ve hemsirelik  bakim, bakimi
cerrahide sok

3 Aseptik teknik ve cerrahi enfeksiyonlarda | 11 Endokrin sistemin cerrahi hastaliklart ve hemsirelik
hemsirenin roli bakimi

4 Cerrahi girisim Oncesi, sirasi ve sonrasi | 12 Kas-iskelet sisteminin cerrahi hastaliklar1 ve hemsirelik
donem hasta bakimi bakimi1

5 Doku zedelenmesi ve yara bakimi, yanik ve | 13 Uriner sistemin cerrahi hastaliklari ve hemsirelik bakimi
hemsirelik bakimi1

6 Sinir sisteminin cerrahi hastaliklar1 ve | 14 Transplantasyonda hemsirelik bakimi, meme cerrahisi
hemgirelik bakim ve hemsirelik bakimi

7 Kardiyovaskiiler sistemin cerrahi hastaliklart | 15 Kulak-burun-bogaz hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi,
ve hemgirelik bakimi1 g0zilin cerrahi hastaliklari ve hemsirelik bakimi

8 Ara Siav Final




5. Derste Kullanilan Kaynak Listesi

Kitap Ad1 Yazar/Editor Yaynevi
. S p
1 Cerrahi Hemgireligi Prof. Dr. Meryem YAVUZ van GIERSBERGEN Ankara Nobel Ty
Kitabevleri

Prof. Dr. Neriman AKYOLCU

2 Cerrahi Hemsireligi I-11 Prof. Dr. Nevin KANAN Nobel Tip Kitabevleri

Prof. Dr. Giiler AKSOY

Cerrahi Hemsireligi Dr. Mevliide KARADAG
3 Kavram Haritas1 ve Akis Dr. Hillya BULUT Vize Yaymcilik
Semal
. s 1iae . Cukurova Nobel T1
4 | Cerrahi Hemsireliginde Prof. Dr. Sevim CELIK o P
Kitabevi

Giincel Uygulamalar

6. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Dersinin Ogrenim Ciktilar

Sira No Ogrenim Ciktilari

D.0.C.1 Cerrahi hemsgireligi ile ilgili temel kavram, ilke ve kurallari tanimlayabilme ve mesleki yasamda uygulama
Y| becerisi kazanr.

D.0.C.2. | Ekip galismasina katilir.

D.0.C.3 Sistemlerin cerrahi girisim gerektiren hastaliklar1 ve bu hastaliklara 6zgii cerrahi girisi Oncesi, sirasi ve sonrasi
Y| bakimi hakkinda bilgi ve beceri kazanir.

D.0.C.4. | Cerrahi hemsireligi ile ilgili arag-gerec ve kaynaklar gerektigi durumlarda kullanir.

D.O.C.5. | Saglikli/hasta birey ve ailesini fiziksel, sosyal ve psikolojik olarak biitiinciil ele alir.

D.0.C.6. | Cerrahi hastasinin bakimi sirasinda mesleki etik ilkelere uyar.

D.0.C.7. | Cerrahi hastasinin bakimindaki ilkeleri bilme, hastaya bireysellestirilmis bakim verme becerisi kazanr.

D.0.C.8. | Cerrahi hastasinin bakiminda problem ¢ozme yaklasimini kullanir.

D.0.C.9. | Hasta ve ailesinin egitim gereksinimlerini belirleyebilme ve etkin 6gretim yontemleri ile egitimi yapar.

D.0.C.10. | Cerrahi hemsireligi alanindaki bilimsel gelismeleri izleyebilme ve uygulamaya aktarir.



https://www.ankaranobel.com/ankara-nobel-tip-kitabevleri
https://www.ankaranobel.com/ankara-nobel-tip-kitabevleri

7. Hemsirelik Boliimii Program Ciktilar

Sira No | Program Ciktilari

P.C.1. Hemsirelik rol ve islevlerini yerine getirmek i¢in temel diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgiye sahip olmak

Hemsirelik alani ile ilgili bilgiye ulagsma, dogrulugu, giivenirligi ve gecerligini degerlendirme bilgisine sahip

P.C2. olmak

P.C.3. Cagdas birey ve meslek iiyesi olmanin gerektirdigi genel kiiltiire sahip olmak

Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini biitiinciil yaklasimla hemsirelik siireci dogrultusunda

P.C4. degerlendirmek ve karsilamak

P.C.5. Hemsirelik rol ve islevlerini mesleki ilkeler, standartlar ve degerler dogrultusunda gerceklestirmek
P.C.6. Hemgirelik rol ve islevlerinde bilisim ve bakim teknolojilerini kullanmak

P.C.7. Hemgirelik rol ve islevlerinde 6grenme-6gretme ve yonetim siireglerini kullanmak

P.C.8. Saglik bakimi uygulamalarinda sorun ¢ézme ve elestirel diisiinme siireclerini kullanmak

P.C.9. Yasam boyu 6grenmeyi benimsemek ve bu davranisi siirdiirmek

P.C.10. | Saglikli/hasta birey, ailesi, yakinlari ve diger saglik ekibi iiyeleri ile etkili iletisim kurmak

P.C.11. | Hemsirelik rol ve iglevlerini gerg¢eklestirmek i¢in bilimsel ilke ve yontemleri kullanmak

P.C.12. | Hemsirelik rol ve iglevlerinde mesleki etik ilke ve degerlere uygun davranmak

P.C.13. | Hemgsirelik ile ilgili yasa, yonetmelik ve mevzuata uygun davranmak

P.C.14. | Hemsirelik ile ilgili sorunlarin ¢6ziimiinde sorumluluk almak

Toplumsal sorumluluk bilinci ile saglik ekibi ve diger disiplinlerle is birligi icinde hemsirelikle ilgili arastirma,

P.C.15. proje ve etkinliklerde sorumluluk almak

P.C.16. | Hemsirelik ile ilgili toplumun ve diinyanin giindemindeki olaylari/gelismeleri izlemek ve degerlendirmek

P.C.17. | Bir yabanci dili kullanarak hemsirelik alanindaki bilgileri izlemek, meslektaslari ile iletisim kurmak

P.C.18. | Profesyonel kimligi ile rol model ve topluma 6rnek olmak

8. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Ogrenim Ciktilar1 ve Hemsirelik Boliimii
Program Ciktilar iliskileri Matrisi

D.0.C.1 | D.0.C2 | D.O.C3 | D.O.C4 | D.O.C5 | D.O.C.6 | D.O.C.7 | D.O.C.8 ;)-(")-C- D.0.C.
P.C.1 v v v
P.C2 % v v
P.C3 v v v
P.C.4 v v v v v v
P.C5 v v Vv
P.C.6 v v v Vv
P.C.7 v v v
P.C8 % v v
P.C.9 % v v
P.C10 |/ v v v v v




P.C.11

P.C.12

P.C.13

<] <]« «

P.C.14

P.C.15 v v

P.C.16 v v

P.C.17

<
&

P.C.18 N4 v

9. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Dersinin Degerlendirilmesi
* Dersin teorik degerlendirilmesi 1 ara siav, 1 final sinavi ve 1 biitiinleme sinavi ile yapilmaktadir.

* Dersin uygulama degerlendirmesi uygulamadan alinan 6grenci degerlendirme puani ve uygulama
siav notu ile yapilmaktadir.

+ Smavlarin yapilmasinda “Selguk Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav
Yonetmeligi” esas alinmaktadir.

*  Final sinavina, devam zorunlulugunu yerine getiren ve uygulamali olan derslerin uygulamalarindan
basarili olan 6grenciler girebilir.

e Dersin biitiinleme sinavi, dersin final smavinin bitiminden sonra akademik takvimde belirtilen
tarihler arasinda yapilir. Bu sinava final sinavina girme hakkina sahip olup da sinava girmeyen veya
girdigi halde sinavda yeterli basarty1 saglayamayan, DC ve alt1 not alan 6grenciler girebilir.

»  Dersin final notu hesaplanirken; dersin uygulamasindan alman notun %40°1 ve final sinavinin %60°1
alinarak dersin nihai final notu hesaplanir.

+  Ogrencinin dersten gegme notu su sekilde hesaplanmaktadir;

Son Not = (Ara sinav * 0,4) + [(Final sinavi * 0,6) + (Uygulama notu * 0,4)] * 0,6

BOLUM I1

1. Mesleki Uygulama Alanlarinin Tanitilmasi

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersinin haftalik 12 saat (Pazartesi 8 saat ve Sali 4 saat) mesleki
uygulamas1 bulunmaktadir. Mesleki uygulama; Konya Il Saglik Miidiirliigii'ne bagli Konya Sehir
Hastanesi, Saghk Bilimleri Universitesi Beyhekim Egitim ve Arastirma Hastanesi, Konya Numune
Hastanesi ve Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesinin cerrahi kliniklerinde yiiriitiilmektedir.
Selcuk Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesinin cerrahi kliniklerine ek olarak acil, ameliyathane,
anestezi-reanimasyon yogun bakim iiniteleri, kalp-damar cerrahisi yogun bakim {initesi, palyatif bakim
ve poliklinikler de mesleki uygulama siirecinde kullanilmaktadir. Uygulama saatleri; Pazartesi gilinleri
08.00- 16.00; Sal1 giinleri ise 08.00-12.00 saatleri arasindadir. Uygulama yapilan alanlardan bazilari
asagida sunulmustur.




Kurum Adi Birimler
Gogiis Cerrahisi ) . N
Genel Cerrahi Uroloji Goz
Kalp-Damar ) 3 ) )
Konya Sehir Hastanesi Ortopedi Gastro-Onkoloji  Plastik Cerrahi
Cerrahisi
Yanik Meme-Endokrin ~ Beyin Cerrahi
KBB
Kalp-Damar
Saghk Bilimleri Cerrahisi
Universitesi Beyhekim Genel Cerrahi
Egitim ve Arastirma Ortopedi
Hastanesi Beyin Cerrahi
Goz
Genel Cerrahi Gogiis Cerrahisi  KBB
.. . ) ) Plastik Cerrahi
Konya Numune Uroloji Goz Beyin Cerrahi
) B ) Kalp-Damar
Hastanesi Gogiis Cerrahi Noroloji Palyatif Bakim o
) ] Cerrahisi
Ortopedi Enfeksiyon Yogun Bakim
Genel Cerrahi o )
Gogiis Cerrahisi ~ Palyatif Bakim
.. KBB i ) ) ) Goz
Sel¢uk Universitesi . Beyin Cerrahi Acil Servis
Uroloji ) ) . B
Tip Fakiiltesi Hastanesi Plastik Cerrahi Uroloji
Kalp-Damar ) i
. Ortopedi Ameliyathane
Cerrahisi

2. Mesleki Uygulamada Ogrenci Hemsirenin Gorev Yetki ve Sorumluluklar
Mesleki uygulamada Ogrenciden, ders teorik bilgisini uygulamaya yansitabilmesi ve
uygulamanin 6grenim ¢iktilarina 6grencinin ulagsmasi beklenir.

Ogrenciler mesleki uygulamaya baslayabilmeleri icin ilgili kurumun talep ettigi evraklart
dersin 6gretim elemanlariin belirttigi tarihe kadar tamamlayip teslim etmek zorundadir.
Ogrenciler, Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Uygulamas1 Ogrenci Degerlendirme
Formu’nda yer alan maddeler dogrultusunda degerlendirilirler.

Ogrencilerin iiniforma diizeninde “Selguk Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Uygulama
Yonergesi” dikkate alinir. Yonergede belirtildigi lizere Fakiilte Dekanligi ve Hemsirelik
Boliim Kurulu tarafindan belirlenen formay1 giymeleri gereklidir.

Ogrenci, delici-kesici alet yaralanmasi durumunda ilgili birimin sorumlu hemsiresi/birim
sorumlusu ve klinik uygulamadan sorumlu 6gretim elemanina haber vermelidir.

Ogrenci hemsire;

Mesleki uygulama siirecinde uygulamanin gerektirdigi gorevleri zamaninda ve eksiksiz
yapar.

Mesleki etik, ilke ve degerlere uygun davranir.

Saglik ekibi tiyeleri ile is birligi i¢inde ¢alisir.

Ogrenci mesleki egitimi sirasinda sorumlu hemsiresi olmadan, bagimsiz olarak ilag tedavisi
yapamaz, hastanin beden biitiinliigiine yonelik herhangi bir girisimsel islem (intravenoz
kateter yerlestirme vb.) uygulayamaz.



Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi dersi kapsaminda haftada 12 saat uygulamadan
sorumludur.

Uygulama yaptig1 birimin ¢aligsma saatlerine uymak zorundadir.

Uygulama alanindaki hizmet i¢i egitim programlarina aktif olarak katilir.

Uygulama siiresince, “Selguk Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Uygulama Y 6nergesi’nde
belirtilen ilkelere uyar.

Uygulama yaptig1 Saglik Kurumlari’nin ¢alisma ve gilivenlik kurallarina uymakla ve
mevcut mekan, ara¢ ve geregleri 6zenle kullanmakla yiikiimlidiir. Bu ytikiimliiliiklerini
yerine getirmemesinden dogan her tiirlii sorumluluk 6grenci hemsireye ait olup, 6grenci
hakkinda ayrica Yiiksekdgretim Kanunun Ogrenci Disiplin Isleri Madde-54 uyarinca
gerekli islemler yapilir.

Saglik Kurumlari tarafindan kendisine teslim edilmis veya erisimine izin verilmis olan
bilgileri, sadece gorevi ile ilgili isler i¢in kullanir ve Saglik Kurumlar1 ve/veya hastalara ait
bilgileri yetkili kisiler haricinde kimse ile paylagsamaz.

Ogrenci hemgire, uygulamalar sirasida kisi, kurum, kurulus ve hastanin mahremiyeti ya da
gizliligini ihlal eden herhangi bir eylemde bulunamaz, kisiye 6zel bilgileri ve fotograflari
ifsa edemez.

Ogrenci hemsire, uygulamalar sirasinda uygulama alami yetkilisi, 6gretim elemani ve
hastadan izin almaksizin gorsel ya da isitsel kayit alamaz.

Saglik Kurumlarinin bilgi sistemlerinde kullanilan/yer alan programlari, verileri veya diger
unsurlart hukuka aykir1 olarak ele gecirme, degistirme, silme girisiminde bulunamaz ve
bunlar1 nakledemez veya ¢ogaltamaz.

Ogrenci hemsire, uygulama sirasinda cep telefonunu sessiz konumda tutar ve yalnizca

gerektiginde kullanir.
3. Uygulamada Ogrencinin Kazanmasi Beklenen Beceriler
Sira No | Beklenen Beceriler
1 Temel Bilgiler: Cerrahi hastaliklarinin temel kavramlarini, patofizyolojisini ve tedavi
yaklagimlarini anlama
) Degerlendirme Becerileri: Hastalarin saglik durumlarint degerlendirme, saglik gecmisini alma ve
fizik muayene yapma
3 Iletisim Becerileri: Hastalar ve aileleriyle etkili iletisim kurma, empati gelistirme ve hasta
egitimini saglama
4 Klinik Uygulama: ilag yonetimi, IV uygulamalari, enjeksiyon teknikleri gibi klinik becerileri
uygulama.
5 Kritik Diigiinme: Hastalarin durumunu analiz etme, sorunlart tanimlama ve ¢6ziim onerileri
gelistirme becerisi.
6 Multidisipliner Is Birligi: Diger saglik profesyonelleriyle is birligi yaparak, hasta bakimimi
biitiinciil bir sekilde yiirtitme.
7 Etik ve Yasal Bilgiler: Hemsirelik pratiginde etik ilkeleri ve yasal sorumluluklari anlama
8 Acil Durum Yonetimi: Acil durumlarda hizli ve etkili miidahale yapabilme




Egitim ve Danigsmanlik: Hastalara ve ailelerine saglik konularinda egitim verme ve danismanlik
yapma

10

Arastirma ve Gelisim: Hemsirelik uygulamalarini gelistirmek i¢in bilimsel arastirmalar takip
etme ve uygulama

4. Uygulamann Isleyisi
Her bir rotasyon sonunda 6grenciler 1 adet bakim planini (toplam 2 bakim plani) sorumlu

ogretim elemanina teslim etmesi gerekmektedir.

Ek olarak hastanelerin poliklinik birimlerinde, acil servislerinde ve ameliyathanesinde

uygulama yapan 6grencilerden rapor hazirlanmasi istenir.

5. Uygulamanin Degerlendirilmesi

Uygulama siirecinde 6grenciler haftalik olarak 6grenim rehberinde yer alan konularla iliskili

olarak degerlendirilir.

Mesleki uygulama sonunda 6grencinin notu Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi Ogrenci

Degerlendirme Formu’ndaki yer alan maddeler dogrultusunda belirlenir.

“Selcuk Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Uygulama Y®onergesi’nde belirtildigi iizere
uygulamadan 60 ve tlizerinde puan alan 6grenci basarili sayilir. 60 puanin altinda alan 6grenci
basarisiz sayilir. Mesleki uygulamadan basarisiz olan veya devamsizlik sinirini agan

ogrenciler, dersin final sinavina giremez.

Uygulama notlar1 final 6ncesi 6grenci panosunda duyurusu yapilir.
Uygulama notu final notunun %40’1n1 olusturur.

Uygulamada notlandirma su sekildedir;

1. Rotasyon Notu + 2. Rotasyon Notu

Uygulama Notu: Uygulama sinav notu

2




BOLUM III
Bu boliimde ders kapsaminda kullanilacak formlar yer almaktadir.

1. CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGi HASTA TANILAMA VE
HEMSIRELIK SURECi FORMU( TUM SERVISLER VE YOGUN

BAKIMLAR)

Ogrenci Adi-Soyadi:

Veri toplama tarihleri:

Hastanin adi-soyadi:

Yas:

Cinsiyet:

Egitim durumu:

Medeni durum:

Meslek:

Hastane-Klinik:
Yatis tarihi:
Gelig yeri: Ev ( ) Acil ()
Tibbi Tan:

Kan grubu:

Dis merkez ()

Bilgi kaynaklar:

Kendisi ()
()

Yakini () Saghk galisanlari

Anestezi tiiri: Genel ()

()
Epidural ( )

Spinal

Diger (Aciklayiniz)
Yapilan cerrahi girigim:

Cerrahi girigim tarihi:

( ) Lokal

1) SAGLIGIN ALGILAMA VE SAGLIGI YONETME

Hastaneye gelis sikayeti ve 6ykiisii:

Ozgecmisi




Gegirdigi hastaliklar/Kronik Gegirdigi
hastaliklar: ameliyatlar:
Evde siirekli kullanilan Alerjileri
regeteli/recetesiz ilaglar

Soy gecmis (Ailesel hastaliklar):

Aligskanliklar

Sigara ........ooii tane-paket/giin  Alkol
.......................................... miktari/siklig

Madde ......oovviniiii miktari/sikligi

2. BESLENME VE METABOLIK DURUM

Beslenme
Boy: Kilo: BKi: BKi’ni Degerlendirme: BKi<18-zayif, BKI=18-25-
normal,

BKi=25-30-fazla kilolu, BKi=30-40-obez, BKi >40-
morbid obez

Beslenme sekli: Oral: Var O Yok O Neden:........occocceiiiiineennnnn.




. Gastrostomi Jejunostomi
. N :
Enteral Oral: G sonda
beslenme: | | T s
............. cc/saat
( ) (ce/saat) cc/saat) cc/saat)
Periferal Santral Port
Parenteral Beslenme:
................. (cc/saat) | ................. (cclsaat) | .............. (cc/saat)

Diyet: 0O Sivi diyet (Rejim 1) O Yari yumusak (Rejim 2) O Normal (Rejim 3) O Ozel
diyet.............oai.
Istah: O Normal O Artmus O Azalmis
Ogiinler Kahvalti Ogle yemegi Aksam yemegi Ara 6gunler
Tarih/%Yendi
Tarih/%Yendi
Yeme ile ilgili soruniar: O Yutma glc¢ligt O Hazimsizhk O Abdominal Agri O Abdominal

gerginlik

O Bulant O Kusma............... (miktar/gun)
Tat Duyusu: [ Normal [ Bozulmus
Oral Mukoza: 0 Tam OPembe [ONemli OKuru OAft 0O Lezyon
Takma Dig: [Yok 0O Var O Agiz kokusu O Dis ¢urugi

Sorun Saptanmad::

Metabolik Durum

Son 6 aydakilo artiSi: .......ccoooviiiiiiii Son 6 ayda istem digi kilo




Cilt ve tirnaklarin durumu:

Cilt turgoru: [0 Turgoriyi [0 Gecikmig Cilt yapisi: 0 Kuru [ Nemli

Cilt sicakhigi: OO Ihk [ Soguk [ Sicak

Ciltile ilgili sorunlar: O Sorunyok [ Odem [ Lekelenme [OKaginti [ Petesi O
Hematom

O Kizarikhk O ikter O Dokintu O Ekimoz

Tirnaklar: 0 Normal [ DegisikliK .........cooeviiiiiiiiiiine, Sacglar: [0 Normal [ Dokulme

Odem degerlendirmesi: O Yok O Var Yeri....oooovveeeennn. Evresi...coooiviiiiiiii,

Evrelendirme: 0-15sn +, 15-30sn ++, 30-45sn +++, 45sn ve sonrasi ++++

Yara: [ Yok 0O Var Yeri: Buyuklugu:

IV Katater: [0 Yok [ Var (yeri, takilma zamani ve gorinimu): .........cooevvinineniiinnnnne.

Santral Katater: [0 Yok [ Var (yeri, takilma zamani ve gorinima); .............ccceveieinennn.n.

Basing yarasi: [J Yok [ Var Yeri: Evresi:

Braden Skalasi (Basing Yaralanmasi Tanilama ve Degerlendirme Skalasi)

1 2 3 4 Puan
Duyusal )
Tamamen sinirh Cok sinirh Hafif sinirli Bozulma yok
Algilama
L . . Ara sira . .
Neml/lIslakhk Sirekli nemli Cok nemli nemii Nadiren nemli
L. . . Sandalyeye Ara sira o
Aktivite Yataga bagimli N o Sik sik yurdr
oturabilir yarar




Hareket Tamamen Cok sinirh Hafif sinirli Sinir yok,
hareketsiz hareketli
Beslenme Cok koti, kasektik Yetersiz Yeterli Cok iyi
Siirtiinme ve . Problem
Problem var Problem olabilir Bozulma yok
Yirtilma yok

Toplam Puan:
*Toplam Braden skalasinin 16’dan az olmasi basing yarasi riskini gosterir.
*KAYNAK: https://www.ahrq.gov/patient-

safety/settings/hospital/resource/pressureulcer/tool/pu7b.html#:~:text=The%20Braden%20Scale%20was%20developed,risk/%20for%20pressure%20ulcer?
Odevelopment

Cerrahi insizyon varligi: O Yok O var Y I e

Cerrahi insizyon ile ilgili sorunlar: O Akinti O Agn O Kizanklik O lsiartisi O Diger

Pansuman ézelligi ve sikligi: .....................ccooeiiiin.

Drenaj Sistemleri Yok Var Yeri Drenaj rengi, kokusu Miktar

Hemowak dren

Jackson-pratt

Penrose dren

Gogus tupa

Nazogastrik sonda

Sorun Saptanmadi:

3. BOSALTIM

Bagirsak Bosaltimi

Normal Bagirsak Aliskanhgi: ........................ Hastanedeki bagirsak
aligkanhgi: ......................




Barsak sesleri:........................ /dk En son barsak bogaltim

Abdomen degerlendirmesi: [0 Yumusak [ Yari yumusak O Gergin [ Sert
O D4z 0O Hassas

Ostomi varligi: O Yok OVar: 0O Kolostomi O ileostomi

Bagirsak bogaltimi ile ilgili sorunlar: [ Sorun yok [ Digkilama sirasinda
agn 0O Hemoroid

O Melena O Fekal inkontinans
I Diyare sikhgi:.....ccovviiiiiiiiiine, O Konstipasyon Kaginci Gun:
DIl . ——————- Sorun Saptanmadi:
idrar Bosaltimi
idrar yapma ile ilgili sorunlar: [ Sorun yok O Dizdri O Andri
O Oligdri O Nokturi
O Hematiiri O idrartutma O idrar

Kacirma O Glop

idrar rengi: O Seffaf / Agck O Sari O Bulanik O Tortulu O Diger

Idrar atiimina yardimci araglar/uygulamalar

O Uretral kateter / Foley sonda: [0 Mesane
. jimnastigi:
[0 Suprapubik kateter:

. O Hemodiyaliz:
O Prezervatif sonda:

.. . O Periton diyalizi:
O Urostomi




Sorun Saptanmadi:

4. AKTIVITE VE EGZERSIiz

Kardiyovaskiiler Sistem

Nabiz: ............. /dk  Kan basinci: .................. /mmHg Kapiller Dolum: O Normal O

Gecikmis ...... .sn

O Siyanoz O Go6gus agrisi [0 Senkop O Garpinti

Periferal nabizlar: Radyal: Brakiyal: Femoral:
Popliteal: Tibialis posterior: Dorsalis pedis:

Varis: O Yok O Var Hangibacak:................... Derecesi:..................... Varis ¢orabi

kullanimi:......

DIger: oo

Sorun Saptanmad::

Solunum

Solunum Hizi: ... /dk O, Satiirasyonu: ...........................
Solunum: 0 Dizenli [0 Dizensiz Solunum Derinligi: [ Normal [ Yizeysel
[ Derin

Solunumda Zorluk: 0 Yok O Var O Dinlenmekle 0O Cabayla

O Hemoptizi:......ccovveninnnnnn. O Dispne:....cccovviviiiiieieienenns
O Siyanoz :.......oveevevneeennnn. O OKSUITK:. ..o,
OBalgam:......ccccoeviininnnnene. Rengic.....ccoceevvvnineciiieeenn. Miktari:.......ccccoceeeviinaneinns

Yardimci solunum aracglari

Kanil: O Yok Ovar: .o, It/dk Maske: O Yok OVar....coceeveevnnnnn..




BIPAP: O Yok O Var Mekanik ventilasyon: [0 Yok OVar
Trakeostomi: (0 Yok OVar

Solunuma iliskin yardimci uygulamalar

Derin solunum/6ksurik egzersizi (sikhgi): ..................... Aspirasyon/Saksin (sikhgr):
Triflow( SIKNGI): coeee Postural drenaj (Sikligi):
DIger: oo Sorun Saptanmadi:

4. AKTIVITE ve EGZERSIzZ

Kas- iskelet Sistemi

POSEUrC: ... Kas tonlsti................c..ccoooiiiiiiiiiiiiinninns

Hareket durumu: [ Hipoaktif [0 Normal [ Hiperaktif

Hareket diizeyi: [0 Normal/serbest O Tuvalete gider O Yatak istirahati

Yardimci ara¢ kullanimi: O YUruteg O Baston O Tekerlekli Sandalye [ Koltuk Degnegi

Kas-iskelet ile ilgili sorunlar:

O Sorun yok O Kramp OTremor O Artrit O Kas spazmi O Ekstremitelerde
6dem

O Ekstremitelerde agri O Eklemlerde sislik [ Eklemlerde kizariklik O Eklemlerde agri,
hassasiyet [ Fraktir [ Kontraktir [ Deformite [0 Amputasyon [ Parazi 0[O Pleji

D] 1o 1= SRS Sorun Saptanmadi:

Giinliik Aktivite

Aktivite icin enerji diizeyi: O Yeterli [0 Yeterli degil




Ginliik aktivitelerini yerine getirme durumu

0 (Kendi Kendine 1 (Arag Gerece 2 (Bir Bagka Kisinin 3 (Bagimh)
Tam Bakiyor) Gereksinim Denetiminde
Duyuyor) Yapiyor)
Yeme-icme
Giyinme
Banyo yapma
Yatak ici hareket
YirGme
Hijyen
Tuvalet
DIGer:. o Sorun Saptanmadi
5. UYKU-DINLENME
Duzenli: Duzensiz:
Evdeki uyku diizeni: Gece. ................ , Gunduz: ............ Toplam sure: ...........
Hastanedeki uyku diizeni: Gece. ................ , Gundiz: ............ Toplam sire: ........

Uyku ile ilgili sorunlar: ilgili sorun varhg:: O Sorun yok [ Uykuya dalmakta giigliik 0 Gece
uyanma:.................. [0 Sabahlari ge¢ kalkma [ Gece sik idrara ¢ikma: .................

Uyumayi kolaylastiran uygulamalar

Yatmadan ilk bir seyler icmek: ... Uykuilack: ........cooiiiiiiiiinn,
Gevseme egzersizleri yapmak: ........coovieiiiiiiiiiiiiien, Ihk dus almak: ...........cooeieieinie
Diger:

Sorun saptanmadi




6. BILISSEL-ALGILAMA

Biling Diizeyi: OUyanik [ Koopere OUykulu O Uyandirmak Zor [0 Koma
Oryantasyon: Kisi: O Var [ Yok Yer: OVar 0O Yok Zaman: O Var O Yok
Glaskow koma skalasi
Goz Yaniti Sozel yanit Motor Yanit Degerlendirme
4. Spontan 5. Oryante 6. SO0zel emirlere uyar | 3-8  : Anlamli norolojik hasar
3. S6zel uyaranlar | 4. Konflze 5. Agriyi lokalize eder | 9-12 Orta dereceli nérolojik
- hasar
2. Agrihruyaranlar | 3. ligisiz kelimeler | 4. Fleksor cevap
13-14 : Hafif nérolojik hasar
1. Yanit yok 2. Anlamsiz sesler | 3. Dekortike cevap
15 : Tam uyanik
1. Yanit yok 2. Deserebre cevap
1. Yanit yok
Pupil 1g1k refleksi: O Var 0O Yok
.o 0 @ '. '. .
1 2 3 4 5 6 7 & n
Pupilgapl : ..........cc.coooiiiiiiii.
Konusgma Gérme isitme Koku Alma
O Anlasihr O Normal isitme kaybi: O Yok Normal:
. . . . OVar:Sagd SolO
[0 Disfazik O Gozlik/lens varhigi Artmis:
5 o O isitme cihazi varhigi
[0 Boguk O Miyopi Azalmis:
i i O Kulaklarda ¢inlama
[OKekeleyerek [0 Hipermetropi
. O Akint
Konusma istegi: O Katarakt
U O Agni
Konustugu dil: O Akint
Agri Degerlendirmesi
Agri: O Yok O var Yeris oo Siddeti:.................l
Vong Baker Yiizler Agri Derecelendirme Olgegi 0: Yok




1-2: Cokaz

’Q@ OO] @@ /C:)_’@' 2N (S 3-4: Biraz fazla
~—/\—/ \—/ \—/ \— —
" . . " 5-6: Cok

0 2
N 7-8: Fazla
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 9-10: Dayanilmaz
Agriya Eglik eden bulgular: O Bulanti-kusma [ Uykusuzluk O istahsizhk O Terleme

[ Fizik aktivitede azalma O Sosyal aktivitede azalma

Siddetlendiren Faktérler:

Agriyi baslatan durumlar: O Oturma O Masaj O Hareket [ Pozisyon
O Pansuman OSoluk alip verme O Diger------
Azaltan faktorler: O Ortam degisikligi O Hareket O Pozisyon O Masaj O ilag

OSicak/soguk uygulama [ Istirahat O DIger...ccocoviieiiiiiiiiieeeas

7. KENDINi ALGILAMA KAVRAMA

Genel gériintii: O Sakin O Mutlu O Mutsuz O Uzgiin O Depresif
O Ajite

O Kizgin O Huzursuz O Diger ......c.cooevvvnenn.n.

Beden imajinda degigiklik: (01 Yok O Var: Aciklayiniz ..o,

8. ROL-ILISKI

Aile yapisi: [0 Cekirdek aile [0 Genis aile Ailedeki iistlendigi

Calisma durumu: [ Calisiyor [ Calismiyor




Hastaligin is hayatina etkisi: Hastaligi sosyal yasam etkisi:

Rol ve iligkilerindeki Degisim: (O0Yok [ Var

9. CINSELLIK-UREME

Hastaligi cinsel yasam etkisi: (0Yok [ Var

Kadinlar igin:

Menapoza girme durumu: OOYok O Var HRT kullanimi: OYok O Vari.................. (yil)
OKS kullanimi: OYok O Var:i.................. (yl)

Ureme Organlari ile ilgili sorunlar: O Sorun yok O Akinti O Lezyon O Kanama

Meme ile ilgili yasanan sorunlar: [ Sorun yok O Agri/hassasiyet [0 Renk degisikligi
O Akinti

OFibrokistik hastalik

KKMM Mamografi Meme cerrahisi
O Yapiyor O Yapmiyor O Cektirmis O Cektirmemis O Yok [OVar
Erkekler igin:

Prostat/testis muayenesi: O0Yok [ Var

10. BASETME —-STRES TOLERANSI 11. DEGER-INANG
Son bir yilda hayati olumsuz etkileyen Gelecek ile ilgili plan/hedef:
durum/olay:

Hastanedeyken yapmak istedigi 6zel bir dini

uygulama:

OYok OVar ....cooovvvviiiinnnne
Bas etme girisimleri:
Dini uygulamalari yapmanizi engelleyen durumlar:

OYok OVar ...ccoooeeiiiiiicieieen




YASAM BULGULARI
Tarih Saat Ates Nabiz Kan Basinci Solunum SPO, SVB

TEDAVi PLANI

PARENTERAL TEDAVI ORAL TEDAVI
Baslangic llac Adi Sikhigi ve Dozu| Farmakolojik Etkisi| Baslangic llac Adi Sikligi Ve Dozu Farmakolojik Etkisi
Tarihi Tarihi

ilaglarln onemli yan etkileri:




SIVI iZLEM FORMU

Dakika damla sayisi: Total sivi miktari*20 / 60*24

|__Saatte gidecek sivi miktari: DDS*3

SAAT LS cins] SiSE SEVIYESI | GIDEN MIKTAR I SIVi GINS SISE SEVIYESi | GIDEN MIKTAR
D.D.S D.D.S
ALDIGI-CIKARDIGI SIVI iZLEMI
ALDIGI SIVILAR CIKARDIGI SIVILAR
SAAT ]
Oral/Enteral | Parenteral | Idrar | Kusma | NG | Dren | Stoma | Diger
08-16
16-24
24-08
.. | TOPLAM
=
14 .
< DENGE:
=




ALDIGI SIVILAR CIKARDIGI SIVILAR
SAAT _
Oral/Enteral | Parenteral | Idrar | Kusma | NG | Dren | Stoma | Diger
08-16

.. | JOPLAM

==

14

< DENGE

=
HEMOGRAM SONUCLARI

Tarih Tarih

Hemogram Referans . - - Hemogram Referans - - "
Hemogram arahdgi Tarih | Tarih | Tarih arahgi Tarih | Tarih | Tarih
Eritrosit (RBC) Lenfosit- %

Lokosit (WBC) Monosit- %

Trombosit (PLT) Notrofil- %

Hemoglobin (Hgb) Eozinofil- %

Hematokrit (Htc) Bazofil- %

Degerlendirme:
BiYOKIMYA SONUCLARI

TEST Referans | TARIH Degerlendirme

arahgi

Glukoz

ALT

AST

Alkalen Fosfataz (ALP)

Protein total (kan)

Albumin (kan)

Globulin

Biliriibin total

Biliriibin direkt




Biliriibin indirekt

BUN

Urik asit

Kreatinin

Sodyum (Na)

Potasyum (K)

Klor (CI)

Fosfor (P)

Kalsiyum (Ca)

Amilaz

Lipaz

Total Kolesterol

LDL

T
-

D

<
o

LDL

Trigliserit

L

X

Troponin

Creatinin Fosfo Kinaz (CPK)

CPK MB

KOAGULASYON TETKIKLERI

Referans araligi

TARIH

Degerlendirme




iDRAR TETKIKI

TARIH pH Glikoz Keton Protein Lokosit | Eritrosit | Bakteri
KAN GAZ| SONUCLARI:
TARIH pH PaO, PaCO, Bikarbonat Degerlendirme

TANISAL TESTLER/ISLEMLER

(X-ray, USG, BT, MR, EKG, Biyopsi, Endoskopi gibi Tarih/Saat ve Tanisal Bulgular/Sonucglar)

TARIH

TESTIN ADI

NiCIN YAPILDIGI

SONUC/YORUM

AMELIYAT RAPORU:




“ITAKI Il DUSME RiSKi OLGEGI

Degerlendirme Gerekgesi ve Numarasi: ilk Degerlendirme:1 / Post-op Dénem:2 / Hasta Diismesi:3 /
Bolim Degisikligi:4 / Durum Degisikligi:5

Parametreler Risk Faktorleri Puan Puan Puan
ik Yeniden
Degerlendirme | Degerlendirme
(Tarih- Gerekge No)
S S B .. ...
Yas 60-69 yas 1
70-79 yas 2
80 ve Usti 3
Biling durumu Bilinci kapali 1
Biling bozuklugu var (Konflize,
Laterjik) 2
Diisme hikayesi 6 ay icerisinde disme Oykusu var. 3
Hastaliklar/ Komorbiteler | Hastaliklardan en fazla ikisi 1
. . ] bulunmaktadir.
(Hipotansiyon, vertigo, | Hastaliklardan 3 ve daha fazlasi
serebrovaskuler hastalik, | bulunmaktadir.
Parkinson hastaligi, uzuv 2
kaybi, nébet, artrit,
osteoporoz, kiriklar)
Hareket kabiliyeti Ayakta / yururken fiziksel destege
(yuruteg, koltuk degnegi, kisi 5
destegi vb.) ihtiyaci var.
Ayakta / ylrirken denge 10
bozuklugu var.
Bas dénmesi var. 2
Bosaltim ihtiyaci Uriner / fekal kontinans var
1
Gorme durumu Gorme bozuklugu var (Katarakt, 2
g0zIik kullanimi vb.) (2 puan)
ileri derecede gérme engeli var. 10
ilag kullanimi 4’ten fazla ilag kullanimi var. 2
Son 1 hafta iginde riskli en ¢ok iki 2
ilag kullanimi var.
Son 1 hafta iginde riskli 3 ve daha 3
fazla ilag kullanimi var.
Ekipman kullanimi Hastaya bagli 1-2 bakim ekipmani 1
Hastanin hareketini var.
kisitlayan herhangi bir Hastaya bagli 3 ve Ustli bakim
ekipman; IV inflzyon, foley | ekipmani var. 2

kateter, gégus tlpu vb)

DUZEYi BELIRLEME TABLOSU

TOPLAM PUAN

Diisiik Risk

0-9 puan arasi

Yiiksek Risk

10 puan ve Uzeri

*KAYNAK: https://shgmkalitedb.saglik.gov.tr/Eklenti/45426/0/itaki-ii-dusme-riski-olcegipdf.pdf



https://shgmkalitedb.saglik.gov.tr/Eklenti/45426/0/itaki-ii-dusme-riski-olcegipdf.pdf

GUVENLIi CERRAHI KONTROL LISTESI

Hastanin Adi Soyad:
Ameliyat Bolgesi:
Ameliyat Tarihi:

1.Klinikten Ayrilmadan Once

2.Anestezi Verilmeden Once

3.Ameliyat Kesisinden Once

4.Ameliyattan Cikmadan Once

1.Hastanin

O Kimlik Bilgileri

O Ameliyati

O Ameliyat Bolgesi
dogrulandi.

10.Hastanin kendisinden
O Kimlik bilgileri
O Ameliyati
O Ameliyat Bolgesi

O Hastanin ameliyati ile ilgili
rizasi
Dogrulandi.

17. Ekipteki kisiler kendilerini
ad,soyad ve orevleri ile tanitti mi?
O Evet
18. Ekipten bir kisi sesli olarak
hastanin kimligini, yapilan
ameliyati,ameliyat bolgesini teyit etti
mi?
O Evet
19. Kritik olaylar g6zden gegirildi mi?
O Tahmini ameliyat siiresi
O Beklenen kan kaybi
O Ameliyat sirasinda
gerceklesebilecek
beklenmedik olaylar
O Olasi anestezi riskleri
O Hastanin pozisyonu

26.Gerceklestirilen ameliyat igin
so6zlii olarak

O Hasta,

O Yapilan ameliyat

O Ameliyat bolgesi
Teyit edildi.

2.Hastanin rizasi kontrol edildi mi?
O Evet

11. Ameliyat bolgesinde isaretleme var
mi?

O Vvar

O Isaretlenme uygulanamaz

20.Profilaktik antibiyotik sorgulandi
mi?
O Kesiden onceki son 60 dakika
icerisinde uygulandi.

27. Alet, span¢/kompres ve igne
sayimlari yapildi mi?

O Evet/tam

O Hayir




3.Hasta ag mi?
O Evet
4.Ameliyat bolgesi tirasi yapildi mi?
O Evet
O Hayir.........
5.Hastada makyaj/oje,protez,degerli
esya var mi?
O Evet
O Hayir
6.Hastanin kiyafetleri tiimiiyle cikarilip
ameliyat onliigii ve bonesi giydirildi
mi?
O Evet

12. Anestezi Giivenlik Kontrol Listesi
tamamlandi mi?

O Evet
13. Pulse oksimetre hasta lizerinde ve
calistyor mu?

O Evet
Hastanin risk degerlendirmesi
14. Hastanin bilinen alerjisi var mi?

O Yok

O Var

21. Kullanilacak malzemeler hazir mi?
O Evet
O Hayirr
22. Malzemelerin sterilizasyonu
uygun mu?
O Evet
O Hayir

28. Hastadan alinan numune
etiketinde
O Hastanin adi soyadi
O Numunenin alindig
yazili
29.Ameliyat sonrasi kritik
gereksinimler gozden gegirildi mi?
O Anestezinin onerileri:

bolge

O Cerrahin onerileri:

7.Ameliyat oncesi gerekli 6zel islem
var mi?
Lavman
Mesane Kateterizasyonu
Varis ¢orabi
Ozel tedavi protokolii
Diger
Hayir
8.Ameliyat icin gerekli olacak 6zel
malzeme, implant, kan veya kan
truni hazirhg teyit edildi mi?

O Evet

O Hayir
9. Hastanin gerekli laboratuvar ve
radyoloji tetkikleri mevcut mu?

O Evet

OoOooOoood

15. gerekli goriintiileme cihazlari var
mi?

O Yok

O Var
16. Hastada 500 ml ya da daha fazla
kan kaybi riski var mi?

O Yok

O Var,uygun damar yolu erigimi

ve sivi planlandi.

23.Kan sekeri kontrolii gerekli mi?
O Evet
O Hayirr
24. Antikoagiilan kullanimi var mi?
O Evet
Hayir
25. Derin Ven Trombozu profilaksisi
gerekli mi?
O Evet
O Hayirr

30. Hastanin ameliyat sonrasi
gidecegi bolum teyit edildi mi?
O Evet

http://dosvamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/4334.cuvenlicerrahikontrollistesindf.ndf?0




SELCUK UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESi HASTA BAKIM PLANI FORMU

Ogrencinin Adi-Soyadi: ......cccovvieeeceeiiieceeeieeee

Ogrencinin Numarast: ...............ceeene.....

TARIH

HEMSIRELIK TANISI

AMAG

HEMSIRELIK GIRISIMLERI

DEGERLENDIRME

Tanu:

lligkili Faktérler:

Tanimlayici kriterler

Amag:

Sonug Kriterleri:




2. SELCUK UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGI
ACIL SERVIS VERI TOPLAMA FORMU

Hasta Adi-soyadi:
Yasi:
Tarih ve saat:

Hastanin Tanisi:

Hastanin acil servise gelis oykiisii:

Hastanin yonlendirildigi alan:

 KRMIZI
[l SARI

Cvesic

Hastanin Takibi

Saat

Ates:

Nabiz:

Solunum:

Kan Basinci :

SPO,

Siirekli Kullandig ilaglar:



Kronik Hastalik

[1 Kronik Obstriiktif Akciger
Hastahgi (KOAH)

[0 Kronik Bobrek YetmezIigi
(KBY)

0 Kalp Yetmezligi (KY)

[1 Kanser (CA)

[ Var [ Yok Alerji Sigara Gebelik
[1 Diyabetes Mellitus (DM) [1 Hipertansiyon (HT) [ Var [ Var [1Var
[ Yok [ Yok 1Yok

KULLANILAN iLAGLAR

ilag Adi Dozu

Verilis Yolu

Verilme Nedeni

Major Yan Etkileri

Agn Degerlendirmesi

0 2
| ] ] ]

~ ™ e ——
QO () () (&S ) (S
~—/ \— _— il —~
4 6 8 10
| | | | | | ]

0 1 2 3 4 5

6

7

8

9

10




Uygulanan Girisimler (Kardiyopulmoner resiisitasyon, gogiis tiipu,
al¢i,pansuman vb.)

Degerlendirme

HEMSIRELIK GIRISIMLERI

GIRISIM SAAT

DEGERLENDIRME




3. SELCUK UNIVERSITESI HEMSIRELIK FAKULTESI
CERRAHI HASTALIKLAR HEMSIRELIGi
AMELIYATHANE VERi TOPLAMA FORMU

Hastanin Adi Soyadi

AMELIYATHANE

Ameliyat Bolgesi

HASTA TAKIP
GIZELGESI

Ameliyat Tarihi

Ameliyatin Adi

Hastanin ameliyat odasina
kabuliinde
Hastanin;

O Kimlik bilgileri

O Ameliyati

O Ameliyat bélgesi

O Ameliyat ile ilgili nzasi

dogrulandi.
Hasta ag mi1?
O Evet
O Hayir

Hastada makyaj/oje, protez, degerli
esya sorgulandi mi?

O Evet

O Hayrr
Mesane kateterizasyonu var mi?

O Evet

O Hayir

IV kateterizasyonu var mi?
O Evet
O Hayrr

Proflatik antibiyotik sorgulandi mi?
O Evetise,...ccoovvviiiiiiiiiiin,
O Hayrr
Antikoagiilan kullanimi sorgulandi
mi?
O Evetise,....ccoovvvevviiniinnnn.
O Hayir

Sedasyon sorgulandi mi?
O Evetise,...c.cccovvviiiiiiiinn.
O Hayir

Derin Ven Trombozu profilaksisi var
mi?

O Evetise,...ccccooviveviiniiinnnn.

O Hayirr

Ameliyat Kesisinden Once

Ameliyat Tiirii;

Kuratif

Acil

Elektif

Palyatif

Kozmetik

Amputasyon
Rekonstriktif
Transplantasyon cerrahisi

oooooooo

Anestezi Tiirii;
O Genel Anestezi
O Lokal Anestezi
O Spinal Anestezi
O Epidural Anestezi

Hastanin pozisyonu;
Supine

Prone
Trendelenburg
Ters trendelenburg
Lateral

Litotomi
Laminektomi
Dorsal rekimbent

Oooooooogano

Hastanin kimligi, yapilan
ameliyat veameliyat bolgesi
dogrulandi mi?

O Evet

O Hayrr
Kullanilacak malzemeler
cerrahikesiden 6nce
hazirlandi mi?

O Evet

O Hayrr

Malzemelerin sterilizasyonu
kontroledildi mi?

O Evet

O Hayrr

Ameliyattan Gikmadan Once

Alet, spang, kompres, igne
sayimiyapildi mi?

O Evet

O Hayrr

Hastadan alinan numune
etiketinde

Hastanin adi soyadi
Alinan bolge belirtildi

mi?

O Evet

O Hayrr
Ameliyatin
SUreSii.ciciveieiieicic e e e

Kullanilan siitur
malzemeleri...........cccveeu..




ANESTEZi SONRASI BAKIM UNIiTESINDE HASTA TAKIBi

Biling diizeyi:

Monitorizasyon:

[ Agik

[ Evet

Bulanti ve kusma: [ Evet

Kanama:
Isitma Yontemi:

Hasta Transferi:

[1 Evet

[ Aktif 1sitma

[ Klinik

[ Konfiize [ Kapali

[1 Hayir [1 Gerekli degil
[0 Hayir

[ Hayir

[ Pasif i1sitma

0 Yogun Bakim Unitesi

Kullanilan ilaglar ve Hasta izlemi:

ilag Dozu Verilig yolu
adi

Saat

Agr1 Degerlendirmesi

Ates

Giiniibirlik Cerrahi Unitesi

Hasta izlemi

Nabiz SPO,

0 2 4 6 8 10
| | | | | ] ] | ] | |

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Tansiy
on






BOLUM IV
Bu boéliimde servis, yogun bakim, ameliyathane ve acil servislere 6zgii 6grenilmesi gereken
becerilerin kontrol listesi yer almaktadir.

1. CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGi KLINIK UYGULAMALARINA
YONELIK BECERI KONTROL LiSTESi FORMU
Ogrenci Adi-Soyada:
Ogrenci Numaras::
Telefon Numarasi:
Sorumlu Ogretim Elemam Adi-Soyada:
Cahistig1 Birim:

Tarih

DEGERLENDIRME

KRITERLERI YAPTI YAPMADI | YAPTI YAPMADI | YAPTI | YAPMADI

A-PROFESYONEL
DAVRANISLAR

1-Uygulamaya devam etme ve
caligma saatlerine uyma

2-Kisisel goriiniim, iiniforma
diizenine uyma

3-Sorumluluk alabilme ve
aldig1 sorumlulugu
yliriitebilme

4-Elestirilere  acik  olma,
hatalarin1 diizeltmek i¢in ¢aba
gosterme

B-KiSILERARASI
ILISKILER

1-Bakim verdigi hasta/saglikli
birey ve ailesi ile saglikli ve
giiven verici iligki kurma

2-Saglik ekibi iyeleri ile
uyumlu ve saygili iligki kurma

3-Egitimcilerle saglikli iliski
kurma

4-Grup arkadaglari ile saglikli
iligki kurma

C-UYGULAMA
BECERILERI

Degerlendirme Kriterleri

1-Hastanin Solunum
degerlendirilmesi

2-Nabiz degerlendirilmesi

3-Arterial kan basinci 6lgme:
brakial arterden (oskiiltasyon

yontemi)

4-Beden sicakligini 6lgme ve
degerlendirebilme

5-Yatak i¢inde pozisyon
verme

6-Hastay1 tekerlekli

sandalyeye alma

7-Hastanin  dren  takibini
yapabilme




8-Hastanin ACT/SIVI takibini
yapabilme

9-Hastanin yara
yerini/pansumanint
degerlendirebilme/bilme

10-Hastanin ameliyat Oncesi

fiziksel hazirligini
bilme/yapabilme
11-Hastanin psikolojik

hazirligini bilme/yapabilme

12-Hastanin yasal hazirligin
bilme

13-Hastaya solunum-oksiiriik
egzersizi 6gretme

14-Hastaya ROM egzersizi
Ogretme

15-Hastaya yatakta donme
egzersizi 6gretme

16-Hastay1 mobilize etme

17-Hastay1 travmalardan
koruyacak Onlemleri
bilme/uygulama

18-Hastanin ameliyatina
uygun pozisyonu

koruyabilme/siirdiirebilme

19-Hastanin ~ genel  viicut
bakimini bilme/yapabilme

20-Ameliyata ozgil
gelisebilecek
komplikasyonlar1 bilme/ takip
edebilme

21-Hastanin kullandig:
ilaglari/yan  etkilerini  ve
kullanim kosullarini bilme

22-Hastanin laboratuvar
bulgularint degerlendirebilme

23-Hastanin fizik muayenesini

yapabilme

24-Hastanin anamnez
bilgilerini toplay1p,
degerlendirebilme

25-Hastanin IV  kateterinin
bakimini1 yapabilme

26-Tedaviyi
hazirlama/uygulamasini
gbzlemleme

27-Hastanin basing yaralarina
kars1 koruyabilme

28-Hastanin norovaskiiler
degerlendirmesini
yapabilme/bilme

29-Hastanin norolojik

muayenesini yapabilme

30-Hastanin stoma bakimini
bilme/uygulama




Diger: (El, yliz, ayak bakimi,
yatak banyosu, sirt masaji...)

D- BAKIMI PLANLAMA,
UYGULAMA,
RAPORLAMA

1-Hastanin hastaligini bilme

2-Hastaliga 0zgii hemsirelik
bakimini;
1-Tanilama

2-Planlama

3-Uygulama

4-Degerlendirme

5-Raporlama

6-Taburculuk egitimi
hazirlama




2. CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELiGi AMELIYATHANE
UYGULAMALARINA YONELIK BECERi KONTROL LiSTESi FORMU

Ogrenci Adi-Soyada:

Ogrenci Numaras::

Telefon Numarasi:

Sorumlu Ogretim Elemam Adi-Soyada:

DEGERLENDIRME KRITERLERI

YAPILDI IZLENDI  iZLENEMEDI/YAPILAMADI

Ameliyathane sorumlu hemgiresine ve ameliyathane
odasindaki ekibe kendini tanitma ve ameliyathane
uygulamasinin amacini ifade etme

GEREKCE

Ameliyathane  giyinme  odasinda  {izerindeki
kiyafetleri ¢ikarip, ameliyathane giysileri olan yesil
pantolon ve gémlegi giyme, tiim saglari igene alacak
sekilde boneyi ve maskeyi takma

Cerrahi asepsi ilkelerini siirdiirme

Giivenli cerrahi kontrol listesi uygulamasini izleme

Giivenli ¢evrenin saglanmasi ve siirdiirilmesine
yonelik uygulamalarini izleme (1s1, nem, aseptik
teknikler ya da temizlik, malzeme hazirlama)

Premedikasyon/ Hasta hazirligt  ve ameliyat
hazirhiginda yapilan islemleri izleme/ yasal izni
kontrol etme

Hastaya ne ameliyat1 yapildigini bilme/vaka tablosuna
yazma

Ameliyathane odasinin hazirlanmasini izleme

Ameliyathanenin odalarinda miimkiin oldugunca az
hareket etme

Steril ortama 1m den fazla yaklagsmama, gegerken
dikkatli olma

Ameliyathane odasinda bulunan/kullanilan
malzemeleri bilme ve izleme

Ameliyat odasinda bulunan ilaglar1 ve etkilerini bilme
ve izleme

Hastanin ameliyat masasindaki hazirligini ve ne tiir
islemler yapildigini izleme

Hastaya uygun pozisyon verme/ vaka tablosuna
yazma

Genel anestezi verilen hastalarda go6zii korumaya
yonelik yapilan uygulamayi izleme

Hastaya verilen anestezi tirlinii (Genel, Spinal,
Epidural, Lokal) bilme ve izleme/ vaka tablosuna
yazma

Anestezide uygulanan ilaglarin neler oldugunu ve ne
sekilde (I.V., Inhaler, intratekal vb.) uygulandigin
bilme ve izleme

Genel anestezi verilen hastalarda endotrakeal
entiibasyonu izleme

Scrap hemsirenin yaptig1 tiim islemleri izleme

Sirkiile hemsirenin gorevlerini izleme

Cerrahi yikanma iglem basamaklarini izleme ve
yapma

Steril gdmlek giyilmesini izleme ve yapma

Steril eldiven giyilmesini izleme ve yapma

Steril bohga, paket ve diger malzemelerin agiminm
bilme ve izleme




Steril malzemelerin hazirhk asamalarini  bilme
(yikama, fircalama, kurulama ve steril etme) ve izleme

Ameliyat masasinin hazirlanmasini izleme

Ameliyatin tiiriinii bilme ve izleme (anestezi tiiri,
verilme yontemi, ila¢ ve gaz, pozisyon verme, cilt
asepsisi, cerrahi alanin Ortiilmesi, cerrahi el yikama,
masa hazirligi)/ vaka tablosuna yazma

Alet ve kompres sayimini izleme

Ameliyathane odasmin toplanmasini ve bohgalarin
yeniden hazirlanma asamalarini izleme

Steril malzeme hazirligi basamaklarini bilme ve
izleme

Malzemelerin steril edilmesinde kullanilan yontemleri
bilme ve izleme

Malzemelerin ne kadar siirede ve hangi kosullarda
steril edildigini izleme

Sterilizasyonda kullanilan yeni yontemleri ve
uygulama sekillerini izleme

Steril malzeme indikatorlerinin neler oldugunu bilme,
steril malzemelerin hangi kosullarda ve ne kadar siire
icinde saklanabilecegini bilme ve izleme

Ayillma odasinda bulunan acil ilaglarin etkilerini
bilme ve izleme

Ameliyat sonrasi hastaya uygun pozisyon verme

Hastay1 ayilma iinitesinde izleme/Ayilma sirasinda
yapilan iglemleri izleme

Ayilma odasinda izlenen hastanin servis veya yogun
bakima alinma kriterlerini bilme ve siireci izleme

Ameliyathaneden c¢ikarken maske, bone, galoslari
¢ope, formalari kirli sepetine atma

Ameliyathaneye iliskin Geribildirim

Ameliyathaneye iliskin beklentiler ve karsilanma
durumlarim yaziniz.

Ameliyathanede ilk kez uygulama olanagi bulunan
islemleri ve bu islemlere yonelik deneyimlerinizi
yaziniz.

Ameliyathanedeki hasta ve yakinlari ile iletisime
yonelik olumlu/olumsuz izlenimleri ve etkilerini
yaziniz.

Ameliyathanedeki ekip tiyeleri ile iletisime yonelik
olumlu/olumsuz izlenimler ve etkilerini yaziniz.




3. CERRAHIi HASTALIKLARI HEMSIRELiGi ACIiL SERVIS
UYGULAMALARI BECERI KONTROL LiSTESI FORMU
Ogrenci Adi-Soyada:
Ogrenci Numaras::
Telefon Numarasi:
Sorumlu Ogretim Elemam Adi-Soyadi:

DEGERLENDIRME KRITERLERI YAPILDI IZLENDI [ZLENEMEDI/
YAPILAMADI/

GEREKCE

Acil servis sorumlu hemsiresine ve ekibine kendini
tanitma, bulunma amacini ifade etme

Acil servisin yapisini ve boliimlerini bilme ve izleme
Triaj ve triaj uygulamalarini bilme ve izleme
Acil hastasina uygulanan acil bakim agamalarini bilme

ve izleme

Acil hastasini izleyebilme ve bakimina katilma
Acil bakim yaklagimlarini bilme ve izleme

Acil bakim yaklagimlarinin uygulanmasina nasil karar
verildigini bilme ve izleme
Resiisitasyon odasi, diger acil boliimleri ile acil

arabasindaki malzeme/ arag¢ gerecleri ve ilaglari bilme,
izleme

Acilde kullanilan narkotik ilaglar1 bilme, uygulama ve
kaydetme
Acilde uygulanan stvilar1 bilme

Monitdrdeki gostergelerin ne ifade ettigini bilme,
izleme ve gozlem formuna kaydetme (NB, TA, CVP,
SPO,,...v.s),

Acil hastasinin monitdriizasyonu, EKG ¢ekimi, yapilan

tiim uygulama ve takipleri bilme, izleme, uygulama ve
kaydetme

Giinliik kontrol ¢izelgelerini bilme, izleme ve kaydetme

Endotrakeal entiibasyonu izleme ve uygulama
nedenlerini bilme

Aspirasyon, oksijen verme, gogiis tiipii takilmasi,
nebulizator uygulamalarini izleme ve katilma
Acilde ameliyat oncesi hasta hazirlama

Diisme risklerinin belirlenmesi ve diisme riski olan
hastalar i¢in yapilan diizenlemeleri bilme
KPR (Kardiyopulmoner resiisitasyon) bilme, izleme ve

uygulamasina katilma

Travma hastasini izleme

Kanamasi olan hasta bakimini bilme ve izleme

Yara izlemi ve degerlendirmesini bilme ve izleme
Ortopedik acilleri bilme ve izleme
Algi ve atel uygulamalarini izleme




Ex olan hasta hazirligini izleme ve hazirlama

Ex olan hasta ailesine yaklasimi bilme ve izleme

Hasta yakini ile iletisim yaklagimini bilme ve izleme

Acil serviste bulunan steril/ non-steril kullanilan setleri
bilme, kontrol etme, izleme

Steril olmayan setlerin sterilizasyona gonderilme
asamalarii bilme ve izleme

Gozlem alanina alinan hastalarin alinma nedenlerini ve
bu hastalara yapilan hemsirelik yaklasimlarini bilme,
izleme ve katilma

Monitorli alana alinan hastalarin alinma nedenlerini ve
bu hastalara yapilan hemsirelik yaklasimlarini bilme,
izleme ve katilma

Resiisitasyon alanina alinan hastalarm alinma
nedenlerini ve bu hastalara yapilan hemsirelik
yaklasimlarini bilme, izleme ve katilma

Acil Servise Iliskin Geribildirim

Acil servise iliskin beklentiler ve karsilanma
durumlarini yaziniz

Acil servise 0zgili girisimlere yonelik deneyimlerinizi
yaziniz

Hasta ve yakinlart ile iletisime yonelik olumlu/olumsuz
izlenimleri ve etkilerini yaziniz

Ekip tiyeleri ile iletisime yonelik olumlu/olumsuz
izlenimleri ve etkilerini yaziniz




4. CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELiGi YOGUN BAKIM
UYGULAMALARINA YONELIK BECERI LISTESI FORMU
Ogrenci Adi-Soyada:
Ogrenci Numaras::
Telefon Numarasi:
Sorumlu Ogretim Elemam Adi-Soyadi:

DEGERLENDIRME KRIiTERLERI YAPILDI IZLENDI [ZLENEMEDI/
YAPILAMADI/

GEREKCE

Yogun bakim sorumlu hemsiresine ve ekibine kendini
tanitma, bulunma amacini ifade etme
Yogun bakimda kullanilan; Intraarteriyel, Swan-ganz,

Subklavien, jugular, femoral kateterler ile mesane
kateteri, intraserebral basing aleti, pulse oksimetre
probu, N/G, endotrokeal tiip ve trakeostomi kaniiliiniin
kullanma amaglarini, bakimlarini bilme, uygulama ve
kaydetme

Monitordeki gostergelerin ne ifade ettigini bilme ve
gbzlem formuna kaydetme (Invaziv monitorizasyon:
CVP, PAP, PWCP, IABP vb./ Noninvaziv
monitorizasyon: SPO2, Kan Basinci, Nabiz Traseleri
ve Viicut Isis1 vb.) ve monitorde ritim-disritim izleme
Yogun bakimda kullanilan ilaglarin etkilerini,

kullanma amaglarin1 ve hazirlama/ uygulama
sekillerini bilme/ uygulama yapma

NG / ORG sonda bakimini bilme, uygulama ve izleme

Enteral beslenme endikasyonlarinin uygulanmasini ve
komplikasyonlarini bilme, izleme

Parenteral beslenme endikasyonlarini bilme, uygulama
ve izleme

Yataga bagimli hastaya bakim verme (Agiz bakimi,
g0z bakimu, sag, viicut banyosu yaptirma, perine
bakimi, kateter bakimlari, basing noktalarinin
desteklenmesi, dekiibitiis bakimi, hastay1 2 saatte bir
pozisyon verme vb.)

Set ve torba degistirme ve izleme (IV mayiler, enteral
beslenme seti ve torbasi, idrar torbasi degistirme,
pansumanlari degistirme vb.)

Entiibasyondaki hastay1 izleme

Mekanik ventilatordeki hastay1 izleme (Solunum
devreleri, modlar, filtreler vb.)
Steril sartlarda aspirasyon yapma (Endotrakeal,

Trakeal) kaydetme, izleme
Yogun bakimin aseptik ortamini saglama ve stirdiirme
Yataga bagimli hastanin yatagini yapma ve izleme




Hasta giivenligini ve hasta giivenligini tehdit
edebilecek durumlar1 bilme ve saglama

Kardiyopulmoner resiisitasyon adimlarini izleme

Insizyon bélgelerini izleme ve kaydetme

Biling, pupil, ekstremite izlemi yapma ve kaydetme

Glaskow koma skalasi kullanarak izlem yapma

Drenaj takibini kaydetme

IV mayi izlemi yapma

ACT ve saatlik idrar takibi izleme/yapma

Kan gazi + laboratuar bulgularini takip etme ve
degerlendirme

EKG elektrotlar1 yerlestirme ve izleme

El yikama (Hastadan hastaya veya ayni1 hastada
enfekte bolge bakimmdan sonra vs)

Prezervatif sonda takma izleme/yapma

Hastayi transporta hazirlama ve gonderme, izleme

Hasta yakinlar ile hastay1 goriistiirme, izleme

Konusma engeli olan hasta ile iletisim kurma

Spirometre (Triflow), PEEP, CPAP uygulamasi
izleme/yapma

Acil arabasinda kullanilan tiim malzemeleri bilme ve
izleme (defibrilator EKG aleti ..vs)

Varis ¢orab1 uygulama (kalp-damar yogun bakim
iinitesi)

Infiizyon pompalarini tanima ve kullanma

Hasta mobilizasyonu izleme/yapma

Buhar uygulamasi izleme/yapma

Yanikl: hasta bakim1 verme ve izleme

Yanikli hasta pansumani izleme

Agiz, gbz, perine, yara, basi yaras1 ve iiriner katater
bakimi i¢in kullanilan soliisyonlar ve kullanim
sekillerini bilme

Yogun Bakima iliskin Geribildirim

Yogun bakima iligskin beklentiler ve kargilanma
durumlarini yaziniz

Yogun bakima 6zgii girisimlere yonelik deneyimlerinizi yaziniz

1. Invaziv monitorizasyon: CVP, PAP, PWCP, IABP
vb.

Noninvaziv monitorizasyon

Mekanik ventilasyon

Yogun bakima 6zgii ilaclar

VAW

Sedasyon

Hasta ve yakinlari ile iletisime yonelik
olumlu/olumsuz izlenimleri ve etkilerini yaziniz.

Ekip tiyeleri ile iletisime yonelik olumlu/olumsuz

izlenimleri ve etkilerini yaziniz.




5. CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGi

DEGERLENDIRME FORMU (KLIiNiK/SERVIS)

Ogrenci Adi1-Soyadu:

Ogrenci Numaras::

Telefon Numarasi:

Sorumlu Ogretim Elemam Adi-Soyadu:
Cahstig1 Birim:

UYGULAMA

Fotograf

KRITERLER

Puan

Ogr.
puam

Aciklamalar

A. BIREYSEL OZELLIiKLER

1.Forma diizeni

2. Profesyonel davranis

3.Caligma saatlerine uyum

4.Sorumluluk alma ve yerine getirme

5.0grenme ve arastirmaya istekli olma

6.Elestirilere kars1 agik olma

7.Mesleki iletisim ilkelerine uyma

B. TEMEL UYGULAMALAR/HASTA BAKIMI

1. Hastanin cerrahi servise kabulii ve hasta tanilama

Hastanin hastaligy, tan1 ve tedavisi hakkinda kuramsal bilgiye sahip
olma

Cerrahi girisim 6ncesi egitim verme*

Cerrahi girisim Oncesi hasta hazirligi**

Cerrahi girisim sonrast bakim verme***

Hastanin laboratuvar bulgularint yorumlama

N ||

Hastanin ilaglarini bilme, uygulama ve asepsiye uyma

C. HEMSIRELIK BAKIM PLANI

Tanilama

1. Veri toplama formunun eksiksiz doldurulmasi

2. Tanilar1 dncelik sirasina gore belirleme ve yeterli sayida tani koyma

3. 1ligkili faktorleri dogru olarak belirtme

4. Tanimlayict faktorleri dogru olarak belirtme

N RS

Planlama

1.  Amag kriterlerini belirtme

N

2. Sonug kriterlerini belirtme

Uygulama ve Degerlendirme

3. Planlanan girisimleri uygulama

4. Amaca ulasilip ulasilmadigini degerlendirme

TOPLAM

| 100




Rotasyon Tarih Devamsizhik

Sorumlu Ogretim Elemam Adi-Soyadi /
imza

*CERRAHI GIRISIM ONCESI EGITIM VERME (7 p)

1.
2.

Derin solunum ve oksiirme egzersizleri & Triflow egzersizi (4p)
Yatak ici beden hareketleri (3 p)

**CERRAHI GIRISIM ONCESI HAZIRLIK (8p)

1. Ameliyat sabahi kimlik ve genel durum kontrolii (2p)

2. Gomlek giydirilmesi, protez ve takilarin ¢ikarilmas1  (2p)
3. Giivenli cerrahi formunu kullanma (2p)

4. Ameliyathaneye teslim edilmesi (2p)

##*CERRAHI GIRISIM SONRASI BAKIM (10 p)

XN ANR LD =

16.
17.
18.
19.
20.

Hastaya yapilan ameliyat1 bilme (0,5 p)

Hastaya verilen anestezinin etki ve yan etkilerine bilme (0,5 p)

Hastanin anksiyete ve stres ile bas etmesine yardim edebilme(0,5 p)

Yasam bulgularinin izlenmesi ve rapor edilmesi (0,5 p)

Ameliyattan sonra derin solunum ve 6ksiirme egzersizi yaptirma (0,5 p)
Kanama kontrolii (0,5 p)

Hastada bulunan drenler, kateterler ve mayileri uygun sekilde tespit etme (0,5 p)
Dren/Hemovak izlemi ve degerlendirmesi yapma (miktari, akisi, rengi) (0,5 p)
insizyon yarasi/basing iilseri degerlendirmesi (0,5 p)

. Defekasyon ve gaz cikisimin,idrar cikisinin izlenmesi/saatlik idrar izlemi (0,5 p)

. Aldigi-cikardigi izlemi (0,5 p)

. Sivi-elektrolit dengesinin izlenmesi (0,5 p)

. Agr1 degerlendirilmesi ve kontrolii (0,5 p)

. Hastaya gerekli analjezi ve antiemetik tedavi protokollerini uygulama(0,5 p)

. Hastanin beslenmesini izleme, uygun yontemlerle (Oral, Enteral, Parenteral) yeterli ve

dengeli beslenmesini saglama(0,5 p)

Yapilan tiim islemlerde tibbi/cerrahi aseptik tekniklere uyma(0,5 p)
Ameliyat sonrasi erken ve ge¢ donem komplikasyonlari izleme(0,5 p)
Ozbakim gereksinimlerin karsilanmas1 (0,5 p)

Erken mobilizasyonun ve ambulasyonun saglanmasi (0,5 p)

Hasta ve ailenin evde bakima hazirlanmas1 (0,5 p)



6. CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELiGI KLiINiK UYGULAMA

DEGERLENDIRME FORMU (ACIL)

Ogrenci Adi-Soyadi:
Ogrenci Numarast:
Telefon Numarasi:

Sorumlu Ogretim Elemam Adi-Soyadu:

Fotograf

KRITERLER

Puan

Ogr.
puam

Aciklamalar

A. BIREYSEL OZELLIKLER

Forma diizeni

Profesyonel davranis

Caligma saatlerine uyum

Sorumluluk alma ve yerine getirme

Ogrenme ve arastirmaya istekli olma

Elestirilere kars1 agik olma

Mesleki iletisim ilkelerine uyma

B. TEMEL UYGULAMALAR

Acil servisin yapisini ve boliimlerini bilme ve izleme

Triaj ve triaj uygulamalarini bilme ve izleme

Acil hastasina uygulanan acil bakim agamalarini bilme ve izleme

Acil hastasini izleyebilme ve bakimina katilma

Acil bakim yaklagimlarini bilme ve izleme

Acil bakim yaklagimlarinin uygulanmasina nasil karar verildigini
bilme ve izleme

Resiisitasyon odasi, diger acil bdliimleri ile acil arabasindaki
malzeme/ arag geregleri ve ilaglart bilme, izleme

Acilde kullanilan narkotik ilaglar1 bilme, uygulama ve kaydetme

Acilde uygulanan sivilar1 bilme

Monitordeki gostergelerin ne ifade ettigini bilme, izleme ve
gbzlem formuna kaydetme (NB, TA, CVP, SPO,,...v.s),

Acil hastasinin monitdriizasyonu, EKG ¢ekimi, yapilan tiim
uygulama ve takipleri bilme, izleme, uygulama ve kaydetme

Gozlem alanina alinan hastalarin alinma nedenlerini ve bu
hastalara yapilan hemsirelik yaklagimlarini bilme, izleme ve
katilma

Resiisitasyon alanina alian hastalarin alinma nedenlerini ve bu
hastalara yapilan hemsirelik yaklasimlarini bilme, izleme ve
katilma

Aspirasyon, oksijen verme, gogiis tiipii takilmasi, nebulizator
uygulamalarini izleme ve katilma

Acilde ameliyat 6ncesi hasta hazirlama




C. ACIL RAPORU

35

Rapor Icerigi

Diisme risklerinin belirlenmesi ve diigme riski olan
hastalar icin yapilan diizenlemeler

KPR (Kardiyopulmoner resiisitasyon) uygulamasi
Travma hastasina yaklasim

Kanamasi olan hasta bakimini

Yara izlemi ve degerlendirmesi

Ortopedik aciller

Ex olan hasta hazirligini

Ex olan hasta ailesine yaklagim

Hasta yakini ile iletisim yaklagim

Acil serviste bulunan steril/ non-steril kullanilan setleri
Steril olmayan setlerin sterilizasyona gonderilme
agsamalari

Monitorlii alana alinan hastalarin alinma nedenleri ve bu
hastalara yapilan hemsirelik yaklagimlari

Rotasyon Tarih Devamsizhik

Sorumlu Ogretim Elemanmi Adi-Soyad1
/ imza




7.CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGi KLINIK UYGULAMA

DEGERLENDIRME FORMU (AMELIYATHANE)

Ogrenci Adi-Soyadi:

Ogrenci Numaras:: Fotograf
Telefon Numarasi:
Sorumlu Ogretim Elemam Adi-Soyada:
A Ogr.
KRITERLER Puan Aciklamalar
puani
A. BIREYSEL OZELLIKLER 15
1. Forma diizeni 3
2. Profesyonel davranis 2
3. Calisma saatlerine uyum 2
4. Sorumluluk alma ve yerine getirme 2
5. Ogrenme ve arastirmaya istekli olma 2
6. Elestirilere kars1 agik olma 2
7. Mesleki iletisim ilkelerine uyma 2
B. TEMEL UYGULAMALAR 50
1. Cerrahi aseptik tekniklere uyma 3
2. Dolasan (sirkiile) hemgire uygulamalarini gézlemleme ve 3
degerlendirme
3. Steril (scrub) hemsire uygulamalarini gézlemleme ve 3
degerlendirme
4. Giivenli cerrahi formu uygulamasini gézlemleme ve 3
yorumlama
5. Hastanin ameliyata alinmasi ve bekleme durumunda 3
yaninda olma
6. Hastanin ameliyatla ve ortamla ilgili sorularina cevap verme 3
7. Hastanin ameliyat masasina alinmasina ve uygun pozisyon 3
verilmesine yardimci olma
8. Hastanin ortiilmesine ve mahremiyetine saygili davranma 3
Cerrahi el yikama 4
10. Steril gomlek giyme-cikarma 4
11. Steril eldiven giyme-¢ikarma 4
12. Ameliyata steril girebilme ve steril ¢caligma 4
13. Steril alanin korunmasi konusunda ilkelere uygun hareket 4
etme
14. Ameliyatta kullanilacak malzemeleri tantyabilmek 3
15. Ameliyatta kullanilan malzemelerin dnce ve sonra takibini 3
yapmak
C. AMELIYATHANE RAPORU 35

Rapor Igerigi

Salon hazirligi
- Hastanin ameliyat tiirii ve adi
- Hastaya verilen pozisyon
- Cilt boyama ve sinirlari




Verilen anestezi tiirii ve formu (flaglar, kan transfiizyonu
vb.)

Giivenli cerrahi kontrol listesi uygulamast

Anestezi verilmeden dnce

Ameliyat kesisinden 6nce

Ameliyattan ¢ikmadan dnce

Cerrahi setin ad1

Ameliyat siiresi

Ameliyata 6zgii kullanilan cihazlar ve alinacak tedbirler
(skopi, lazer, elektrokoter vb.)

Ameliyat siirecinde karsilasilan degisimler/sorunlar
(komplikasyonlar vs.)

Vakanin sonlandirilmasi ve hastanin transport edildigi yer
ASBU’de hasta giivenligi kriterlerine gore izlem
ASBU’den klinige/yogun bakima gonderilme ilkeleri
Uyandirma iinitesinde izlem

Rotasyon Tarih Devamsizhik

Sorumlu Ogretim Elemam Adi-Soyadi /
imza




8.CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGi UYGULAMA DEGERLENDIRME
FORMU (YOGUN BAKIM)

Ogrenci Adi-Soyadu:
Ogrenci Numarasi:

Telefon Numarasi: Fotograf
Sorumlu Ogretim Elemam Adi-Soyada:
Calistig1 Birim:
. Ogr.
KRITERLER Puan Aciklamalar
puani
A. BIREYSEL OZELLiKLER 15
1. Forma diizeni 3
2. Profesyonel davranig 2
3. Calisma saatlerine uyum 2
4. Sorumluluk alma ve yerine getirme 2
5. Ogrenme ve aragtirmaya istekli olma 2
6. Elestirilere kars1 agik olma 2
7. Mesleki iletigim ilkelerine uyma 2
B. TEMEL UYGULAMALAR/HASTA BAKIMI 50
1. Yogun bakimda kullanilan; Intraarteriyel, Swan-ganz, Subklavien,
jugular, femoral kateterler ile mesane kateteri, intraserebral basing
aleti, pulse oksimetre probu, N/G, endotrokeal tiip ve trakeostomi 4
kaniiliiniin kullanma amaglarini, bakimlarini bilme, uygulama ve
kaydetme
2. Monitordeki gostergelerin ne ifade ettigini bilme ve gézlem
formuna kaydetme (Invaziv monitorizasyon: CVP, PAP, PWCP,
IABP vb./ Noninvaziv monitorizasyon: SPO2, Kan Basinci, Nabiz 4
Traseleri ve Viicut Isis1 vb.) ve monitorde ritim-disritim izleme
3. Yogun bakimda kullanilan ilaglarin etkilerini, kullanma amaglarini 3
ve hazirlama/ uygulama sekillerini bilme/ uygulama yapma
4. NG/ ORG sonda bakimini bilme, uygulama ve izleme 2
5. Enteral ve parenteral beslenme endikasyonlarinin uygulanmasini 3
ve komplikasyonlarini bilme, izleme
6. Yataga bagimli hastaya bakim verme (Agiz bakimi, g6z bakimi,
sag, viicut banyosu yaptirma, perine bakimi, kateter bakimlari, 5
basing noktalarinin desteklenmesi, dekiibitiis bakimi, hastay1 2
saatte bir pozisyon verme vb.)
7. Mekanik ventilatdrdeki hastayi izleme (Solunum devreleri, 3
modlar, filtreler vb.)
8. Steril sartlarda aspirasyon (Endotrakeal, Trakeal) izleme 2
9. Yogun bakimin aseptik ortamini saglama ve siirdiirme 3
10. Glaskow koma skalasi kullanarak izlem yapma 3
11. Kan gaz1 + laboratuar bulgularini takip etme ve degerlendirme 3
12. El yikama (Hastadan hastaya veya ayn1 hastada enfekte bolge 3
bakimindan sonra vs)
13. Spirometre (Triflow), PEEP, CPAP uygulamasi izleme/yapma 3
14. Infiizyon pompalarini tanima ve kullanma 3
15. Hasta mobilizasyonu izleme/yapma 3
16. Hasta yakinlar1 ile hastay1 goriistiirme, izleme 3




C. HEMSIRELIK BAKIM PLANI

Tanilama

1. Veri toplama formunun eksiksiz doldurulmast

2. Tanilar1 6ncelik sirasina gore belirleme ve yeterli sayida tant koyma

3. Tliskili faktorleri dogru olarak belirtme

4. Tanimlayici faktorleri dogru olarak belirtme

AR~ |W

Planlama

5. Amag kriterlerini belirtme

N

6. Sonug kriterlerini belirtme

Uygulama ve Degerlendirme

7. Planlanan girisimleri uygulama

8. Amaca ulasilip ulasilmadigini degerlendirme

TOPLAM

| 100

Rotasyon Tarih Devamsizhik

Sorumlu Ogretim Elemam Adi-Soyadi
/ Imza




9. CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELiGi KLINIK UYGULAMA
ALANLARININ DEGERLENDIRILMESi FORMU

A) UYYGULAMA ALANI/KLINIKLERE iLiSKiN GORUSLER

IYeterli |K1smen Yeterli IYetersiz

1. Uygulama Siiresi

a) Genel olarak uygulamaya ayrilan siire

b) Uygulamaya ¢iktiginiz alanlar/klinikler i¢in ayrilan siire

c) Bakim plany/rapor icin ayrilan siire

1.Alan/klinik:

2-Uygulama alammmin/kliniklerinin fiziksel 6zellikleri

[Ulagim

Giyinip- soyunma

Beslenme

[lac hazirlama

'Vaka Tartigmasi

3-Uygulama alanlarimin/kliniklerinin mesleki becerileri gelistirmeye katkisi

Teorik bilgileri kullanma ve gelistirmede

[letisim becerilerini gelistirmede

Psikomotor becerileri gelistirmede

Teorik/kuramsal bilgi ve laboratuvar ¢aligmalarinin, uygulama alani ile drtiigme durumu
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Hig Cok

Uygulama alanlarina iliskin goriis ve onerileriniz;

B) UYGULAMA ALANI/KLINIKLERDE ILETiSIME iLiSKiN GORUSLER

Uygulama alanv/kliniklerdeki iletisim Yeterli Kismen Yeterli [Yetersiz

|Arkadaglar ile

Ogretim elemanlari ile

Ekip tiyeleri ile

Birey/Hasta ile

Birey/Hasta yakinlari ile

Sorumlu Ogretim Eleman1/Klinik Rehber Hemsire ile

Uygulamanin iletisim becerilerinizin gelisimine katkisi
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hig Cok
C)UYGULAMA ALANI/KLINIKLERDE KULLANILAN FORMLARA ILiSKiN GORUSLER
Uygulama alany/kliniklerde kullanilan formlar 'Yeterli Kismen Yeterli [Yetersiz

Formlarin uygulama alanina uygunlugu

Formlarin teorik/kuramsal ders igerigi ile uyumu

Formlarin anlasilirligt

Formlarin kullaniglilig

Formlarin beceriye gore puanlama skorlari

Formlara iliskin goriis ve onerileriniz:

D) SORUMLU OGRETIM ELEMANI/KLINiK REHBER HEMSIREYE iLiSKiN GORUSLER

Sorumlu Ogretim Elemany/Klinik Rehber Hemsirenin 'Yeterli Kismen Yeterli [Yetersiz

Mesleki Bilgisi

[Uygulama Becerisi

[letisim Becerisi

Egitim Becerisi

'Y 6netim Becerisi




Sorumlu Ogretim Elemany/Klinik Rehber Hemsirenizden mesleki gelisiminize katkisi acisindan memnun

musunuz?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Hig Cok

E)UYGULAMAYA CIKTIGINIZ ALANLARDA HERHANGI BiR SORUN YASADINIZ MI?

A) Hayrr
B) Evet
aciklayiniz)

(lttfen|




